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Marz-2026

Senioren-Park carpe diem Wiirselen Stationar

Wann?
1-Méar
2-Mar

3-Mar

5-Mar

6-Mar
7-Mar

8-Mar
9-Mir
10-Méar

11-Mar
12-Mar

13-Mar
15-Mar
16-Mar

17-Méar
18-Méar

15.30 Uhr
11.00 Uhr
14.00 Uhr
17.00 Uhr
10.00 Uhr
15.30 Uhr
10.30 Uhr
15.30 Uhr
10.30 Uhr
15.30 Uhr
17.00 Uhr
15.30 Uhr
14.00 Uhr
10.00 Uhr
15.30 Uhr
16.00 Uhr
10.30 Uhr
15.30 Uhr
10.30 Uhr
15.30 Uhr
14.30 Uhr
15.00 Uhr

10.00 Uhr
10.00 Uhr
15.00 Uhr
15.30 Uhr

Was?

Bingo

Nutzerbeirat [ Speiseplan
Kaffee & Tee Zeit
Vorleserunde
Schnibbelgruppe
Mobilitatstraining

Gehirn Jogging
Mobilitatstraining

Sitz Tanz

Waffeltag

Kneipenabend fiir " Au LG "
Bingo

Kaffee & Tee Zeit
Schnibbelgruppe
Mobilitatstraining

Andacht

Gehirn Jogging
Mobilitatstraining

Sitz Tanz

Bingo

Gut Horen

Auf den Spuren von Bud Spencer
Vorbestellung fiir " Bohnen"
Schnibbelgruppe
Kochgruppe "fitte Bewohner "
Super- Bingo

Kochgruppe "Demenz "

Senioren-Park

carpe diem

WA',A(,; 914*0 Pftgy&,

Zusatz [ Alternativprogramm

WB 2

Cafeé

gute Stube

gute Stube

gute Stube

Mehrzweckraum

gute Stube

Mehrzweckraum
Mehrzweckraum

gute Stube

Café [ 6ffentliche Veranstaltung
WB 3

gute Stube

gute Stube

Mehrzweckraum
Mehrzweckraum

gute Stube

Mehrzweckraum
Mehrzweckraum

WB 1

gute Stube

Café

bis zum 10.03.2026 [ Daniela
gute Stube

gute Stube

Café [ offentliche Veranstaltung
gute Stube
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